Guia Pratico da IN 05/2026:
Aposentadoria por Incapacidade
nEREIE

O mapa visual de direitos, prazos e procedimentos para servidores
e agentes civis do Estado do Rio Grande do Sul (RPPS/RS).




O Ciclo de Vida da Aposentadoria:
4 Fases Fundamentais

1. Contexto &\ /2 Processo de\/3 Concessao&\/4 Manutencao

Qualificagao Avaliacao Calculo Flnancelro Pos-Aposentadona
Identificacao da O fluxo pericial, A abertura do SEl e Revisoes trienais,
natureza da doenca licengas e prazos a matematica dos isencao e reversao
ou acidente. da PPU. proventos.




Classificacao da Incapacidade:
As S Categorias de Origem Laboral

y

=A

i

Acidente de Trabalho
(Art. 3% 1)

Doencga Profissional
(Art. 3%1I)

Doenca do Trabalho
(Art. 3°,1l)

Ocorrido no exercicio do cargo.

Causa direta ou indireta de lesao
corporal ou perturbagao
funcional que gere morte, perda
ou reducao (permanente ou
temporaria) da capacidade.

Produzida ou desencadeada
pelo exercicio do trabalho
peculiar a determinada
atividade.

Exige nexo técnico médico
constante no Regulamento do
RGPS.

Adquirida ou desencadeada
em funcao de condicdes
especiais em que o trabalho é
realizado.

Exige nexo técnico meédico

constante no Regulamento do
RGPS.

A Atencao: O enquadramento nestas trés categorias garante o calculo integral (100%) dos

proventos (Art. 8°).
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- O que também é considerado “Acidente de
Trabalho”?

A legislacao equipara a acidente de trabalho danos ocorridos fora do local ou horario
de expediente em quatro cenarios especificos:

2|
&=\ Trajeto

A

No percurso da residéncia para o local de
trabalho (ou vice-versa), independentemente
do meio de locomogao, inclusive em veiculo
de propriedade do segurado.

v—. Viagens a Servico
= ’

Em viagem a servico do Estado, inclusive para
estudos financiados pelo ente estatal,
independentemente do meio de locomogao.

§' Acidente

|\ de Trabalho &

V—
v—
J—

J—

Execucédo de Ordens \, - 4 % Prestacdo Espontanea

=

Na execucao de ordem ou na Na prestacao espontanea de qualquer

realizacao de trabalho relacionado ao cargo, | B trabalho ao ente estatal para Ihe evitar
ainda que fora do local e horario de trabalho. prejuizo ou proporcionar proveito.
Nota:

Inclui-se também o acidente ligado ao trabalho que, embora ndo sejaa causa
(inica, haja contribuldo diretamente para a perda da capacidade (Concausa).
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Fim da Licenca e a Analise de Readaptacao

Licenca para
Tratamento de Saude

A aposentadoria é

precedida por licenga-
salide ndo excedente a
24 meses (Art. 4°).

& Excecao: Afastamento

compulsorio atestado
dispensa o prazo.

O servidor deve ser

o —
u s S S

O Filtro de
Readaptacao
(Art. 5°)

considerado
insuscetivel de
readaptacao para |
reassumir o cargo. ‘ JH

e
Avaliacao Pericial

Emissao de Laudo
Preliminar e abertura

=| Nota Técnica GESCON:

, T e—

O que é Readaptacgao?

A readaptagao abrange a avaliagao para
qualquer outro cargo com atribuigées
compativeis. Nao é exigido afinidade com o
cargo original, nem equivaléncia em nivel
de escolaridade.

de Processo SEI.
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A Linha do Tempo da Pericia Previdenciaria Unica (PPU)

Abertura na Origem  Junta Médica (PPU) Prazo de Emissao Conclusao e SEI

@—@

Laudo Preliminar encaminhado Avaliagao oficial. A PPU tem até 60 dias Retorno a origem para
para abertura de processo SEl. O laudo deve conter: (contados do recebimento) ciéncia. Confirmada a
A unidade de recursos Caodigo CID, data de inicio para emitir o laudo, incapacidade, o 6rgao
humanos do érgao de origem da incapacidade e a prorrogaveis por igual realiza a imediata
origem devera instruir o causa exata (doenga, periodo. abertura do SEl de
processo com a documentagao acidente, etc). aposentadoria.

médica pertinente, inclusive o
laudo pericial, se houver, e
encaminha-lo a PPU para andlise
(Art. 5°, paragrafo Unico).

Nota: O tempo entre o término da licenga e a publicagao do ato de aposentadoria é considerado prorrogacao da licenga-saude (Art. 7°, §2°).
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Resolucao de Conflitos: Recursos,
Divergéncias e Isencao de IRPF

Fluxo de Recurso (Art. 6° e 11)

)
)

10 Dias

‘ Servidor tem 10 dias apds ciéncia para ||

interpor recurso contra o laudo da PPU. |§

d

cor ferm—f,

5 Dias

Se nao reconsiderar, a PPU enviaem 5
dias a Diretoria de Beneficios (podendo

LC(\\U\;)ivergt‘encia Clinica

Havendo divergéncia entre a

uma Junta Médica Mista.

PPU e pericia oficial, constitui-se

=z

‘ chegar a Diretoria Executiva).

)

{’(?\ﬁ

processo retorna a pericia oficial

Insubsisténcia |
Se a PPU nao vir motivos, o ;

\

o’

para nova analise de ativos. \)

0 Selo de Isencao (Art. 6°, §6°)

Isencao de Imposto de Renda

Se a enfermidade se enquadrar no rol taxativo
da Lei n® 7.713/1988, a PPU emitira laudo pericial
oficial garantindo a isen¢ao de imposto de
renda do servidor ou agente civil.




A Equacao Financeira: Como sao calculados os Proventos? (Art. 8°)

{M A Base de Calculo

Média aritmética simples das bases de calculo
das contribuigées para o RGPS/RPPS

{gj’} (atualizada monetariamente). j

Doencas ou acidentes
nao relacionados ao trabalho

Acidente de Trabalho, Doenca
Profissional ou do Trabalho

0 //A\\
0% + para%dg{gc de 100% gﬁtTnzczllga

contribuicao que

r> : exceder 20 anos. (1 /
= =k
Z

da média

A

Os proventos calculados serao reajustados nos mesmos termos estabelecidos para o Regime Geral (RGPS).
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O Ciclo de Manutencao:
Reavaliagcao Trienal

: T Reavaliagdo médica (formalizada
Apé)sentgg d°"a no DOE-e). Prazo de 10 dias para
o recurso apos publicacao.

wros

Nova reavaliacao
periodica.

| Idade Limite: 70 ano

A obrigatoriedade da revisao periodica cessa
automaticamente ao atingir 70 anos de idade.




Quem nao precisa passar pela reavaliacao?

Xo

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) Doenca de Alzheimer

i

Doenca de Parkinson Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA)

-

Isencao Estrutural (§4°) {33 Salvo suspeita de fraude ou erro.

Dispensados também se a pericia constatar que a incapacidade é permanente, irreversivel ou
irrecuperavel (concedidos judicial ou administrativamente).
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Reversao: O Retorno a Atividade
e Novas Regras (Arts. 10 e 11)

Recuperacao Reversao

da Capacidade (Retorno ao trabalho com
garantia de contraditorio e

ampla defesa)

Reavaliacao
(a pedido ou de oficio)

A Caréncia de 5 Anos

5 Anos de Efetivo Exercicio |

O servidor revertido nao podera ser aposentado antes
de 5 anos se a MESMA DOENCA voltar a mcapamté -lo.

Q Excecoes a Carencla Acndente de trabalho ou agressao nao provocada f

O tempo em que
Tempo de licenca pela esteve aposentado
mesma doenga pos- conta exclusivamente

reversao NAO conta exclusivamente para
para 0s 5 anos. fins de uma nova
aposentadoria.




Artigo 12: Regras para Reavaliacao da
Aposentadoria

A Pedido

Iniciativa do proprio

O aposentado por incapacidade
permanente volta a exercer

atividade que denote a REAVALI ACAO DA

recuperagao da capacidade

laboral. APOSENTADORIA 111

Valido para as atribuicdes do cargo De Oficio
original OU para a possibilidade de (Iniciativa automatica da
readaptacao. Administracao)

Direitos Durante todo o processo, € expressamente garantido ao servidor o
= |*= Assegurados direito ao contraditério e a ampla defesa.




Conformidade e Penalidades (Art. 13)

Acao: Recusa a se submeter a pericia médica OU
recusa a entrega da documentacao requerida.

Suspensdo Imediata

do pagamento dos proventos ao servidor
ou agente civil aposentado.

Resolucao: O pagamento so sera restabelecido mediante o cumprimento
das obrigacoes periciais, confirmando a incapacidade permanente.
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Sintese: O Mapa Completo da IN 05/2026

1. Gatilho |

Licenca Saude
(Max 24m)

2. Pericia

Laudo
Preliminar

Processo
SEI

Junta Médica e
(PPU) Laudo Oficial

Possibilidade de
Recurso (10 dias)

3. Decisao / Proventos

Base de Calculo

4. Manutencao

Origem Laboral Outras Causas =
(Art. 3°) = 100% (60% + 2%/ano)

&

Revisao
trienal
até 70 anos

Isengao

Risco de Reversao /
Suspensao por
recusa
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Marco Temporal da Invalidez (Art. 14)

Nao
(Posterior,

Inicio da
Incapacidade
(definido em laudo)

Legislacao

Ate
23/12/20197?

Regras anteriores a
EC 103/2019

Data da LC n® 15.429

Vigente
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