
Semana do 
Servidor 2025
13 a 24 de outubro



Visitas guiadas e 
food trucks no CAFF

Sarau do
Servidor

Foto 
Outubro Rosa

Corrida do 
Servidor

INÍCIO DA 
SEMANA DO 
SERVIDOR

Cronograma

De 13 a 23/10: Campeonatos Esportivo e Premiação – promovido pela SEL.

De 20 a 23/10: Visitas guiadas a prédios históricos do Estado – promovido pela SEDAC.

De 20 a 23/10: Oficina Meditação/Yoga/Reiki - promovido pela SES.

20/10: Oficina de Pranayama e Palestra "Como calcular sua aposentadoria" – promovido pelo Tesouro.

20 a 23/10
(Segunda a quinta)

23/10
(Quinta)

Sarau - 16h às 18h
Foto – 11h às 12h

13 a 23/10
(Duas semanas)

18h às 22h

Campeonatos
esportivos

21/10
(Terça)

14h às 16h

19/10
(Domingo)

8h30 às 12h
A definir

Lançamento da  
Formação 

Executiva para 
Altas Lideranças

Prêmio de 
Reconhecimento 

Funcional
Treino Tri

20/10
(Segunda)

9h e 14h
16h30 às 18h30

Dia da Família

Oficina de 
Pranayama

Palestra: 
Como calcular 

sua 
aposentadoria

Oficinas de 
Reiki e 

Meditação



Oportunidade para os

participantes da 3ª Corrida do 

Servidor:

✓Testar o ritmo;

✓Ajustar estratégias;

✓Ganhar confiança;

✓ Integração e motivação, 

fortalecendo a comunidade

esportiva. 

Link de Inscrição

https://forms.office.com/r/kvQeJ%20vAjUU


Prêmio de Reconhecimento - etapa 
de votação em cada órgão até 30 de 
setembro



https://planejamento.rs.gov.br/apresentacao

o Corrida – 2.500 inscrições encerradas em tempo recorde

o Prêmio de Reconhecimento - etapa de votação em cada 
órgão até 30 de setembro (somente 1 voto válido)

o Desafio Passos pela Saúde - Ter cadastro no Wellhub. Não 
é necessário ter plano ativo.

o Dia da Família - Visita dos filhos dos Servidores ao local de 
trabalho dos pais

o Food Trucks – estrutura e palco aberto



Obrigado!
GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Governador: Eduardo Leite

SECRETARIA DE PLANEJAMENTO, GOVERNANÇA E GESTÃO • SPGG

Secretária: Danielle Calazans

Subsecretária de Gestão e Desenvolvimento de Pessoas: Ana Carolina dal Ben

DEPARTAMENTO CENTRAL DE GESTÃO DE PESSOAS • DEGEP

Diretor: Jessica Tamiris Gertz

Técnico: Franciele Pocai (Divisão Central de Cultura Organizacional e Pesquisa de Clima)

dicorp-degep@spgg.rs.gov.br

@spgg_rs​
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