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PONTOS DE ATENÇÃO DE ENCAMINHAMENTOS A 
PERÍCIA

*  Novas Nomeações;

*  Encaminhamento de atestados somente quando caracterizar 
afastamento por LTS e com CID;afastamento por LTS e com CID;

*  Dificuldades dos atendimentos de perícia – Equipe reduzida e 
pandemia;

*  Informações de processos somente aos RHs;



PONTOS DE ATENÇÃO DE ENCAMINHAMENTOS A 
PERÍCIA

*****Nova Estrutura no Dmest

*GABIN – Assessoria Direção e Jurídica;
*DISAT – Laudos LTCAT/PPRA, insalubridades, acidente de serviço, *DISAT – Laudos LTCAT/PPRA, insalubridades, acidente de serviço, 
PPP, ressarcimentos decorrentes de acidentes;
*DIPSA - Saúde Mental e Promoção a Saúde;
*DIATE – apoio direto a área médica.
*DIMEP – Equipe médica.



PONTOS DE ATENÇÃO DE ENCAMINHAMENTOS A 
PERÍCIA

Principais contatos:

dmest@planejamento.rs.gov.br
(51) 3288-1212 ou 3288-1346(51) 3288-1212 ou 3288-1346

ingresso-dmest@spgg.rs.gov.br

pdi-dmest@planejamento.rs.gov.br



PONTOS DE ATENÇÃO DE ENCAMINHAMENTOS A 
PERÍCIA

Celetistas
Confira orientações para servidores CLT

Encaminhamentos junto à Perícia
Confira as orientações para cada tipo de solicitação (PROA, 
PDI ou E-mail)

https://planejamento.rs.gov.br/pericia

Confira orientações para servidores CLT

Acidente em Serviço
Orientações e formulários

Promoção à Saúde
Cartilhas, orientações e estudos

Acolhimento Virtual
Serviço de acolhimento e orientações médicas destinado aos 
servidores



NOVAS AÇÕES EM SAÚDE

 LIVE DIRECIONADA DRHs

12 de abril as 14:30
1 - Promovendo a Saúde Mental no ambiente de trabalho em 
tempos de covid-19;tempos de covid-19;

Cartilha para o servidor(suspeita ou positivo) + cartilha para equipes 
de trabalho que possuem colegas com Covid-19, 

2 - Vivencia e enfrentamento do luto no ambiente de trabalho.

Ação conjunta entre o DMEST e o DRHs



NOVAS AÇÕES EM SAÚDE

II Jornada de Saúde do Servidor
Prevenção, Cuidados, Recuperação – COVID-19

De 03 a 07 de maio
Turno da tardeTurno da tarde
Temas com diversos profissionais:
- Fisioterapeuta – Pulmão exercícios
- Dermatologista – Cabelo e pele
- Medicina da Família – Aspectos gerais
- Educadores físicos – orientação e importância exercícios
- Espiritualidade
- Saúde Mental

Interação prática, cartilhas, disponibilização de vídeos.



NOVAS AÇÕES EM SAÚDE

OBRIGADA!

EQUIPE DMEST


