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O QUE É A FILOSOFIA?



As Origens do Pensamento Filosófico

Surge no século VI a.C, na Grécia, por 
Tales de Mileto.

Contrapõe-se ao pensamento mítico-
religioso, que o antecede.

Caracteriza-se pela busca da 
verdade por intermédio da razão e do 
intelecto (Platão, A República, livros 
VI e VII).



Origem Etimológica

“Philos”
(amor)

“Sophos”
(sabedoria)



A Filosofia é um esforço de 
transformar o mundo através das 

ideias



CAMINHOS DO 
PENSAMENTO 
FILOSÓFICO



Duas formas de alcançar essa sabedoria

Razão e Intelecto Sensibilidade e 
Experiência



A Filosofia como uma
empreitada racional



A Filosofia como a busca da 
experiência



ÉTICA



EUDAIMONIA
Eu (Bom) + Daimon (Espírito)

Felicidade ou Bem-estar



O Ideal Ético da Filosofia Grega

Eudaimonia
(Felicidade)

Phronesis
(Prudência)

Areté
(Virtude ou 
Excelência)



COOPERAÇÃO E TRABALHO



Estamos vivendo um momento de transição

Ética do Trabalho 
Individual

Ética do Trabalho 
Colaborativo



O que é
Cooperação?

• É a coordenação da ação
coletiva, visando produzir
resultados com efetividade.

• Efetividade = Eficácia + 
Eficiência

• A cooperação é característica
das equipes de alto 
desempenho



Quais as pré-condições para que haja cooperação nas
equipes de trabalho.

• Cultura organizaciona.

• Confiança.

• Liderança
compartilhada.

• Maturidade emocional.



PERGUNTAS?



josemauronunes@uol.com.br
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